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Intersektorale Psychotherapie im Falkenried

Dr. med. Benjamin Siemann, Arztlicher Leiter
Dipl.-Psych. Markus Volmer, Psychologischer Leiter

Fortbildungsreihe VT Falkenried



Prinzipien der Behandlung im Falkenried < Verhaltenstherapie

Falkenried

e gestuftes Vorgehen

Regelversorgung vs. moderne Versorgung

. Notwendi ffektiv tun
das Notwend ge elie u Leichte << Mittelgradige >> Schwere
« ambulant vor teilstationar vor stationar Friamnkiingen Eriningen s i
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Teilstationar

» effizienter Einsatz therapeutischer
Ressourcen

* Gruppen- vor Einzeltherapie
e (Ultra-)Kurzzeittherapien

Regelversorgung

e optimale Verzahnung fir Patient:innen
e raumliche Kontinuitat

* Personelle Kontinuitat

* konzeptuelle Kontinuita

Versorgungsmodell
Verhaltenstherapie
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Diagnostik Ambulanz Falkenried

* Digitale Testdiagnostik

e 13 Diagnostiker
 Empfehlungen
e Zuweisung zu Kombinationsbehandlungen
* Einzeltherapie
e Akut- und Sofortgruppen
e Teilstationare Behandlungen einleiten
* Vollstationare Behandlungen einleiten

* Insgesamt (Zeitraum 08/2022 — 07/20
e 2500 erstdiagnostische Gespra

Schnittstelle
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Falkenried

e 4 Teams an 2 Standorten

* Interdisziplinar, bestehend aus
e approbierten Psychologlnnen
e Arztlnnen
e Psychotherapeutinnen in Ausbildung

e Kennzahlen
e >4500 Patientlnnen
* 4600 Gruppenstunde
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* Insgesamt 23 Mitarbeiter
e Psychotherapeutinnen
e Arztlnnen
* Stationsassistlnnen
* Fachtherapeutinnen

Tagesklinik |

* Periteilstationare Versorgung
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* Insgesamt 20 Mitarbeiter
e Psychotherapeutinnen
* Fachtherapeutinnen
e Arztlnnen
* Stationsassistentlnnen

e Klinik ist in die Tagesklinik integri
* Intensives Behanc
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Caduceus Klinik Bad Bevensen o

* 33 Betten GKV
e Fachkrankenhaus fiir psychosomatische Medizin und Psychotherapie
e 18 therapeutisch und 13 in der Pflege tatige Mitarbeitende

* Enge Verzahnung mit der Diagnostik-Ambulanz MVZ Falkenried e s

e zeitnahe Aufnahme aus EDG oder laufender Behand

* lickenlose und bedarfsgerechte Nachsorge
 ambulant

* teilstationar
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E‘ Privatklinik Falkenried Hamburg Falkenrid

e 9 Betten: in die Tagesklinik integrierte Privatklinik

* Enge Verzahnung zum tagesklinischen Behandlungssetting
e Tagsuber Teilnahme am tagesklinischen Programm
« kurze vollstationire Liegezeiten, Uberleitung mit
* hoher Behandlerkontinuitat
* hoher Konzeptkontinuitat

* Vervollstandigung der intersektorale
 rasche Uberleitungen
e sehr hohe B
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Vielen Dank fir lhre Aufmerksa

Wir freven uns auf lhr



